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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Индивидуальный проект» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Индивидуальный проект»: формирование у студентов 

позитивного отношения к работе, выбранной специальности, планирование деятельности; 

четкого определения целей и этапов их достижения, умение концентрироваться на 

достижении цели на всех стадиях реализации проекта. 

Дисциплина «Индивидуальный проект» включена в обязательную часть цикла 

«общеобразовательные дисциплины» образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

 

 

Общие 

 

 

Дисциплинарные 

ОК 02 

 

 

 

 

ОК 04 

Личностные результаты 

должны отражать: 
- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности 
технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 
- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности/ 

- готовность и способность к образованию 
и самообразованию на протяжении всей жизни 

Метапредметные результаты 

должны отражать: 
- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, рассматривать 
ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или 

основания  для  сравнения,  классификации 
и обобщения; 

- определять  цели  деятельности,  задавать 

ПР 2. Совершенствование умений создавать устные 

монологические и диалогические высказывания 

различных типов и жанров; употреблять языковые 

средства в соответствии с речевой ситуацией (объем 

устных монологических 

высказываний - не менее 100 слов; объем 

диалогического высказывания - не менее 7 - 8 реплик); 

совершенствование 

умений выступать публично; представлять результаты 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

использовать образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и ресурсы для 

решения учебных задач 
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 параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности 
- развивать креативное  мышление при 

решении жизненных проблем 

 

ПК.1.2 Личностные результаты должны отражать: 

-готовность и способность к самостоятельной 

творческой и ответственной деятельности 

- готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности 

- готовность к коллективной работе, сотрудничеству 

со сверстниками в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности 

Метапредметные результаты должны отражать: 

-умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

- владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению 

различных методов познания 

- готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников 

ПР 2. Совершенствование умений создавать устные 

монологические и диалогические высказывания различных 

типов и жанров; употреблять языковые средства в соответствии 

с речевой ситуацией (объем устных монологических 

высказываний - не менее 100 слов; объем диалогического 

высказывания - не менее 7 - 8 реплик); совершенствование 

умений выступать публично; представлять результаты учебно-

исследовательской и проектной деятельности; использовать 

образовательные информационно-коммуникационные 

инструменты и ресурсы для решения учебных задач 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 
 

Наименование составных 

частей дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 32 0 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 26 0 

Промежуточная аттестация в 

форме диф.зачет 
0 0 

Всего 32 26 
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2.2. Содержание дисциплины 
 

  Объем, Коды 

  ак. ч. / компетен 

  в том ций, 

  числе формиро 

 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий, 

курсовая работа (проект) 

в форме 

практич 

еской 

ванию 

которых 

способст 

  подгото вует 

  вки, элемент 

  ак. ч. програм 

   мы 

Технология работы над индивидуальным проектом (ч) 6/2  

Тема 2.1 Информационные ресурсы Содержание 6/2 ОК 02 

проектной деятельности. Общие   ОК 04 

требования к оформлению текста    

 Алгоритм работы с нормативной, учебной, специальной литературой. Интернет- 2/0  

ресурсы с использованием методических рекомендаций. Интернет и авторское   

право. Библиографические правила цитирования источников. Правила составления   

списка использованных источников в соответствии с требованиями ГОСТ 7.0.5 –   

2008.Техническое оформление индивидуального проекта (поля, нумерация   

страниц, заглавия структурные элементов). Оформление титульного листа и   

содержания. Оформлении таблиц, графиков, диаграмм схем).   

В том числе практических и лабораторных занятий 4/2  

Поиск источников информации. Оформление титул листа, содержание, введение, 2/0  

основная часть, формулировка выводов.   

 Оформление текста основной части индивидуального проекта. Оформление 2/2  

библиографического описания, литературных источников, электронных ресурсов   

Теоретические основы учебного проектирования (ч) 6/4  
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Тема 1.1. Основные представления о 

проектной деятельности 

Содержание 2/0 ОК 02 

ОК 04 Понятие «индивидуальный проект», его типы и виды (исследовательский, 

творческий, игровой, информационный, практический, социальный, 

инновационный и т.д). Отличие понятий «проект», «исследование». Требования к 

структуре и содержанию учебного проекта. 

2/0 

Тема 1.2. Состав, структура и 

содержание основных элементов 

индивидуальных проектов. 

Содержание 4/4 ОК 02 

ОК 04 

ПК.1.2 

Этапы работы над индивидуальным проектом, их содержание. Критерии оценки 

индивидуального проекта. Актуальность и практическая значимость 

индивидуального проекта. 

2/2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2/2 

Проектирование структуры индивидуального проекта. 2/2 

Выполнение индивидуального проекта (ч) 20/20  

Техническое творчество- как способ 

развития конструкторского 

мышления 

Содержание 20/20  

Подготовка технического проекта на тему "Нестандартное применение 

стандартных изделий" 

4/4 

 В том числе практических и лабораторных занятий 16/16 

Реализация технической части проекта 16/16 

Промежуточная аттестация (диф.зачет) 0  

Всего: (32ч) 32/26  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет(ы) Общеобразовательных дисциплин, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

 

 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

 

1. 1.Афанасьев В.В. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В.В. Афанасьев, О.В. Грибкова, Л.И. Уколова. – Москва: Издательство Юрайт, 2025. 2. Куклина Е.Н. Основы учебно- 

исследовательской деятельности: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е.Н. Куклина, М.А. Мазниченко, И.А. 

Мушкина. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2025. 3. http://www.school.epo.ru Российский образовательный форум 4. 

http://www/mosedu.ru Московское образование: информационный портал Департамента образования Москвы 

2. Инженерная графика. Принципы рационального конструирования: учебное пособие для спо / В. Н. Крутов, Ю. М. Зубарев, И. В. 

Демидович, В. А. Треяль. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. 3. http://www.school.epo.ru Российский образовательный форум 4. 

http://www/mosedu.ru Московское образование: информационный портал Департамента образования Москвы 

3.Афанасьев В.В. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В.В. Афанасьев, О.В. Грибкова, Л.И. Уколова. – Москва: Издательство Юрайт, 2025. 2. Куклина Е.Н. Основы учебно- 

исследовательской деятельности: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е.Н. Куклина, М.А. Мазниченко, И.А. 

http://www.school.epo.ru/
http://www/mosedu.ru
http://www.school.epo.ru/
http://www/mosedu.ru
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Мушкина. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2025. 3. http://www.school.epo.ru Российский образовательный форум 4. 

http://www/mosedu.ru Московское образование: информационный портал Департамента образования Москвы 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы оценки 

Знает: приемы владеет основными методами выявления и Оценивание выполнения индивидуальных и 

структурирования анализа проблем; формулирует перечень групповых заданий Подготовка выступлений 

информации, формат необходимых шагов/действий для решения с проблемно-тематическими сообщениями 

оформления результатов проблем строит простые высказывания о (докладами, презентациями) Тестирование. 

поиска информации, себе и о своей профессиональной Выполнение проекта. 

номенклатура деятельности; взаимодействует в  

информационных источников, коллективе, принимает участие в диалогах  

применяемых в на общие и профессиональные темы;  

профессиональной применяет различные формы и виды устной  

деятельности, программное и письменной коммуникации на  

обеспечение в иностранном языке при межличностном и  

профессиональной межкультурном взаимодействии; понимает  

деятельности, в том числе общий смысл четко произнесенных  

цифровые средства, высказываний на общие и базовые  

современные средства и профессиональные темы; понимает тексты  

устройства информатизации, на базовые профессиональные темы;  

порядок их применения и, составляет простые связные сообщения на  

психологические основы общие или интересующие  

http://www.school.epo.ru/
http://www/mosedu.ru
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деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности Умеет: оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска, 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач, выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты поиска, 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, определять 

задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач, 

организовывать работу 

коллектива и команды, 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональные темы; общается (устно и 

письменно) на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально направленности (со 

словарем); совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет словарный 

запас демонстрирует умение выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задач и/или 

проблем поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении ЧС; эффективно участвует в 

работе коллектива, команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами для создания 

человеко - и природо-защитной среды 

осуществления профессиональной 

деятельности; соблюдает нормы 

экологической безопасности на рабочем 

месте; правильно использует на рабочем 

месте средства индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС; правильно 

соблюдает правила поведения и порядок 

действий населения по сигналам 

гражданской обороны 
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профессиональной 

деятельности 

  

 


